
 



физкультурно-оздоровительной направленности и спортивной работы в 

образовательной организации; 

-организация различных форм спортивной жизни среди участников 

образовательной организации; 

-привлечение обучающихся школы к объединению на основе общности 

интересов; 

-  воспитание у обучающихся образовательной организации устойчивого 

интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, к 

здоровому образу жизни. 
2.3. ШСК осуществляет свою деятельность последующим направления; 

• физкультурно-спортивное; 

• спортивно-массовое и оздоровительное; 

• спортивно-туристическое; 
• военно-патриотическое.  

2.4. В своей деятельности ШСК активно взаимодействует с иными 
общественными и молодежными объединениями, активно участвует в 

спортивной жизни образовательной организации. 

 

3. Организация деятельности ШСК 

3.1. ШСК организует работу в течение учебного года на основании 

утвержденного плана работы ШСК и расписания занятий. 

3.2. Членами ШСК могут быть обучающиеся школы, педагогические 

работники, родители (законные представители). 

3.3. Управление клубом осуществляется его руководителем, назначаемым 

руководителем ОУ. 
3.4. Основными формами работы ШСК являются занятия в секциях, 

группах и командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и 

спортивно-технической подготовки. 

3.5. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, 
расписаниями, планами физкультурно-спортивных мероприятий. 

Непосредственное проведение занятий осуществляется учителем физической 

культуры. 

3.6. За всеми занимающимися в клубе устанавливается постоянный 
врачебный контроль, который осуществляется медицинскими работниками 

школы. 

 

4. Руководитель ШСК: 

4.1. Планирует работу Школьного спортивного клуба; 
4.2. Организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно- 

массовую работу в школе, вовлекая максимальное число учащихся в группы 

ОФП и СФП, секции по видам спорта и туризму, а также в различные 
спортивно-массовые мероприятия; 



4.3. Организует совместно с учителями физкультуры, преподавателем- 

организатором ОБЖ, классными руководителями внутришкольные 

соревнования и физкультурные праздники, проводит соответствующую 

подготовку учащихся к спортивным соревнованиям; 

4.4. Поддерживает контакт с другими спортклубами, ДЮСШ; 

4.5. Следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием 
помещений; 

4.6. Контролирует совместно с медицинским работником состояние 

здоровья детей и регулирует их физическую нагрузку, отвечает за 
жизнь и здоровье детей; 

4.7. Обеспечивает полную безопасность детей при проведении спортивных 

соревнований. 

 

5. Обязанности членов ШСК 

Член спортивного клуба обязан: 
5.1. посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

5.2. принимать активное участие в спортивных и физкультурно- 

оздоровительных мероприятиях ОУ; 

5.3. соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены; 

5.4. способствовать укреплению материально-спортивной базы ОУ, 
бережно относиться к имуществу спортклуба и спортивному 

инвентарю. 

 

6. Документация ШСК 

В спортивном клубе ОУ ведется следующая документация: 
6.1. Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

6.2. План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий на учебный год; 

6.3. Программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций; 
6.4. Положения о проводимых соревнованиях. 
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