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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность»  для первого класса разра-

ботана в соответствии с требованиями Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального об-

щего образования, требованиями к основной образова-

тельной программе начального общего образования,  Кон-

цепцией преподавания учебного предмета «Обществозна-

ние», на основе авторской программы «Функциональная 

грамотность» М.В. Буряк, С.А. Шейкиной. 

Программа «Функциональная грамотность» учитыва-

ет возрастные, общеучебные и психологические особенно-

сти младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития 

функциональной грамотности.  

Целью изучения блока «Читательская грамот-

ность» является развитие способности учащихся к осмыс-

лению письменных текстов и рефлексии на них, использо-

вания их содержания для достижения собственных целей, 

развития знаний и возможностей для активного участия в 

жизни общества. Оценивается не техника чтения и бук-

вальное понимание текста, а понимание и рефлексия на 

текст, использование прочитанного для осуществления 

жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамот-

ность» является формирование у обучающихся способно-

сти определять и понимать роль математики в мире, в ко-

тором они живут, высказывать хорошо обоснованные ма-

тематические суждения и использовать математику так, 

чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, 

присущие созидательному, заинтересованному и мысля-

щему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» 

является развитие экономического образа мышления, вос-



 

питание ответственности и нравственного поведения в об-

ласти экономических отношений в семье, формирование 

опыта применения полученных знаний и умений для ре-

шения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная гра-

мотность» является формирование у обучающихся спо-

собности использовать естественно-научные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут 

быть исследованы и решены с помощью научных методов, 

для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания 

окружающего мира и тех изменений, которые вносит в не-

го деятельность человека, а также для принятия соответ-

ствующих решений. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функци-

ональная грамотность» предназначена для реализации в 3 

классе начальной школы и рассчитана на 34 часа (при 1 

часе в неделю). 

В первом полугодии проводятся занятия по формиро-

ванию читательской и естественно-научной грамотности, во 

втором полугодии – по формированию математической и 

финансовой грамотности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
Читательская грамотность (1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15 за-

нятия): научно-познавательные тексты; основная мысль 

текста, тема текста, деление текста на части, составление 

плана текста; ответы на вопросы по содержанию прочи-

танного текста, лексическое значение слов; личностная 

оценка прочитанного. 

Естественно-научная грамотность (2, 4, 6, 8, 10, 12, 

14, 16 занятия): особенности жизнедеятельности дождевых 

червей: кальций и его роль в организме человека, дрожжи, 



 

виды облаков, свойства мела, свойства мыла, восковые 

свечи, магнит и его свойства. 

Финансовая грамотность (18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32 

занятия): бюджет, уровни государственного бюджета, се-

мейный бюджет, заработная плата, пенсия, дополнитель-

ные доходы (выигрыш, клад, пособия). Обязательные, же-

лаемые и непредвиденные расходы. Налоги. Экономия се-

мейного бюджета. 

Математическая грамотность (19, 21, 23, 25, 27, 29, 

31, 33 занятия): нахождение значений математических вы-

ражений в пределах 100000, составление числовых выра-

жений и нахождение их значений, задачи на нахождение 

суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на уве-

личение и уменьшение числа на несколько единиц, реше-

ние задачи с тройкой величин «цена, количество, стои-

мость», чтение и заполнение таблиц, столбчатых и круго-

вых диаграмм, работа с графиками. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Программа обеспечивает достижение третьеклассни-

ками следующих личностных, метапредметных результа-

тов.  

 

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и госу-

дарства: участие в обсуждении финансовых проблем се-

мьи, принятии решений о семейном бюджете;  

–  овладевать начальными навыками адаптации в ми-

ре финансовых отношений: сопоставление доходов и рас-

ходов, простые вычисления в области семейных финансов;  

–  осознавать личную ответственность за свои по-

ступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в 

различных ситуациях.  



 

 

Метапредметные результаты изучения курса:  

Познавательные:  

– осваивать способы решения проблем творческого и 

поискового характера: работа над проектами и исследова-

ния;  

– использовать различные способы поиска, сбора, об-

работки, анализа и представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и при-

чинно-следственных связей, построения рассуждений, от-

несения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в 

том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать 

новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников инфор-

мации: ориентироваться в потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопро-

сы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и 

информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравни-

вать и группировать объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в 

другую. 

 

Регулятивные:  

– проявлять познавательную и творческую инициати-

ву;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутрен-

нем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение; 



 

– уметь отличать правильно выполненное задание от 

неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: зна-

комство с критериями оценивания, самооценка и взаимо-

оценка. 

 

Коммуникативные:  

– адекватно передавать информацию и выражать свои 

мысли в соответствии с поставленными задачами и отоб-

ражать предметное содержание и условия деятельности в 

речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою 

мысль в устной и письменной речи (на уровне одного 

предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в 

группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лиде-

ра, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты изучения блока «Чита-

тельская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать 

тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, 

чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни; 

– способность различать тексты различных жанров и 

типов; 

– умение находить необходимую информацию в про-

читанных текстах; 

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных 

текстов; 



 

– умение составлять речевое высказывание в устной и 

письменной форме в соответствии с поставленной учебной 

задачей. 

 

Предметные результаты изучения блока «Матема-

тическая грамотность»: 

– способность формулировать, применять и интер-

претировать математику в разнообразных контекстах; 

– способность проводить математические рассужде-

ния; 

– способность использовать математические понятия, 

факты, чтобы описать, объяснить и предсказывать явления;  

– способность понимать роль математики в мире, вы-

сказывать обоснованные суждения и принимать решения, 

которые необходимы конструктивному, активному и раз-

мышляющему человеку. 

 

Предметные результаты изучения блока «Финан-

совая грамотность»: 

– понимание и правильное использование финансовых 

терминов;  

– представление о семейных расходах и доходах;  

– умение проводить простейшие расчеты семейного 

бюджета; 

– представление о различных видах семейных дохо-

дов;  

– представление о различных видах семейных расхо-

дов; 

– представление о способах экономии семейного 

бюджета. 

 

Предметные результаты изучения блока «Есте-

ственно-научная грамотность»: 



 

– способность осваивать и использовать естественно-

научные знания для распознания и постановки вопросов, 

для освоения новых знаний, для объяснения естественно-

научных явлений и формулирования основанных на науч-

ных доказательствах выводов; 

– способность понимать основные особенности есте-

ствознания как формы человеческого познания. 

 

Учебно-тематический план  

 
№ 

п/п 

Наименование тем Всего 

часов 

Виды деятельности 

1 Блок «Читательская 

грамотность» 

8 Работа с художественным текстом,  

игровые упражнения, практическая 

работа, беседа, коллективное обсуж-

дение, работа с иллюстративным ма-

териалом, учебный диалог. 

2 Блок «Математиче-

ская грамотность» 

8 Работа с художественным текстом,  

игровые упражнения, практическая 

работа, беседа, коллективное обсуж-

дение, работа с иллюстративным и 

счетным материалом, учебный диалог. 

3 Блок «Финансовая 

грамотность» 

8 Работа с художественным текстом,  

игровые упражнения, практическая 

работа, беседа, коллективное обсуж-

дение, работа с иллюстративным ма-

териалом, учебный диалог. 

4 Блок «Естественно-

научная грамот-

ность» 

8 Работа с художественным текстом,  

игровые упражнения, практическая 

работа, беседа, коллективное обсуж-

дение, работа с иллюстративным ма-

териалом, учебный диалог, работа в 

парах/группах. 

Учебно-методические средства обучения 

 
1. Функциональная грамотность. 3 класс. Программа внеурочной дея-

тельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 96 с. – 

(Учение с увлечением). 



 

2.  Функциональная грамотность. 3 класс. Тренажёр для школьников/ 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. – 112 с. – (Учение с 

увлечением). 

 

 


