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Режим работы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 36 им. генерала А.М. Городнянского» 

города Смоленска 

 

1. Количество классов-комплектов: всего - 31 

 

Начальное общее 

образование 

Основное общее 

образование 

Среднее общее 

образование 

класс кол-во класс кол-во класс кол-во 

1 3 5 3 10 1 

2 4 6 3 11 1 

3 4 7 4 Всего 2 

4 3 8 3   

Всего 14 9 2   

  Всего 15   

Всего классов: 31 

 

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением 

предметов - нет. 

 

3. Количество групп продленного дня: 4 

 

4. Режим ГПД:  

1 классы:  11.05 - 17.05 (сентябрь – октябрь),  

                                   11.50 - 17.50 (ноябрь - декабрь), 

                                   12.10 – 18.10 (январь – май) 

 

5. В режиме 5-дневной недели обучаются - 1- 11 классы 

     

6. Сменность: 1 смена — 1-11 классы 

                         2 смена — учебных занятий нет 

      7. Учебные недели: для обучающихся 1, 9, 11 классов - 33; 

                                  для обучающихся 2-8, 10 классов - 34.                                   

      8. Начало учебных занятий:  

08.15 – для 2 – 11 классов, для 1 классов во втором полугодии 

08.25 – обучающиеся 1-ых классов в первом полугодии 

9. Продолжительность уроков: 

                          1 кл. - 35 мин. в 1-2 четверти; 

                          1 кл. – 40 мин. в 3-4 четверти;  

                          2-11 кл. - 45 мин. 



10. Расписание звонков: 

2-11 классы 

1-я смена 

1 урок 08.15 – 09.00 

2 урок 09.20 – 10.05 

3 урок 10.25 – 11.10 

4 урок 11.30 – 12.15 

5 урок 12.25 – 13.10 

6 урок 13.20 – 14.05 

7 урок 14.15 – 15.00 

 

2-я смена – нет 

 

1 классы: сентябрь – октябрь 

1 урок – 08.25 – 09.00 

2 урок – 09.20 – 09.55 

динамическая пауза – 09.55 – 10.35 

               3 урок – 10.35 – 11.10 

1 классы: ноябрь – декабрь 

1 урок – 08.25 – 09.00 

2 урок – 09.20 – 09.55 

динамическая пауза – 09.55 – 10.35 

               3 урок – 10.35 – 11.10 

4 урок – 11.20 – 11.55 

1 классы: январь – май 

1 урок – 08.15 – 08.55 

2 урок – 09.20 – 10.00 

динамическая пауза -   10.00 – 10.40 

3 урок – 10.40 – 11.20 

4 урок – 11.30 – 12.10

11. Внеурочная деятельность: 

1 занятие - 13.20 – 14.05 (14.10 – 14.55) 

2 занятие – 14.15 – 15.00 (15.05 – 15.50)             

12.  Факультативы, кружки, секции (начало занятий) – с 15.50 



Установлены следующие сроки каникул: 

 с 28 октября 2023г. по 05 ноября 2023г. 

  с 30 декабря 2023г. по 10 января 2024г.; 

  с 16 марта 2024 г. по 24 марта 2024г.; 

  праздничные дни: 06.11.2023г., 01.01.2024г., 08.01.2024г., 01.05.2024г., 

09.05.2023г., 12.06.2023г. 

 дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов с 03 февраля 

2024г. по 11 февраля 2024г. 

Сроки завершения учебного года: 

 20 мая 2024г. для обучающихся 9 и 11-х классов, 

 25 мая 2023г. для обучающихся 1-8 и 10-х классов. 



Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «СШ № 36 им. А.М. Городнянского»  

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план школы разработан на основании и в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 Приказом Министерства образования и науки России от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального  

общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – новый ФГОС 

НОО). 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – новый ФГОС 

ООО). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 12.08.2022 № 732 (далее – ФГОС СОО). 

 Уставом МБОУ «СШ № 36 им. А.М. Городнянского». 

Учебный план МБОУ «СШ № 36 им. А.М. Городнянского»,  фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам определяет 

общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего и основного 

общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального 

общего и основного общего образования реализуется через возможность 

формирования программ начального общего и основного общего образования 



различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Реализация учебного плана в полном объёме позволяет удовлетворить 

потребности, обучающихся в программах обучения, стимулирующих развитие 

познавательных возможностей личности; обеспечить условия для 

максимального развития умственного, физического, духовного потенциала 

обучающихся; реализовывать программы развития личности, направленные на 

формирование человека, способного к продуктивной творческой деятельности 

в различных сферах. 

При проведении занятий в классах, численностью не менее 25 человек, 

предполагается деление на группы: 

 по информатике (5 – 9 классы); 

 по иностранному языку (2 – 9 классы). 

При проведении занятий в профильных классах (кроме универсального) 

численностью не менее 20 человек предполагается деление на группы по 

заявленным профилям (предметам с углубленным изучением).   

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: начального общего образования – 4 года; 

основного общего образования – 5 лет, среднего общего – 2 года. 

В случае необходимости (по запросу родителей/законных 

представителей) допускается разработка учебного плана в ходе учебного года 

для отдельных обучающихся 1-9 классов, в зависимости от выбранной формы 

получения образования (надомное обучение, очно-заочное, заочное обучение и 

др.).  

Начальное общее образование 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого школой, — 20% от общего объёма. Объём 

обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 



учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

соответствует действующим санитарным правилам и нормативам. Расписание 

учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов.   

УМК Классы 

«Школа России» 1АБВ, 2АБВ, 3БВГ, 4АБВ 

«Гармония» 2Г, 3А 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется при наличии 

возможностей школы и по заявлению родителей/законных представителей 

обучающихся. 

Предметная область ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных 

культур народов России», «Основы светской этики». В соответствии с ФЗ «Об 

образовании в РФ» (ч. 2 ст. 87.) выбор модуля осуществляется по заявлению 

родителей/законных представителей несовершеннолетних обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования   с   учётом   

выбора   участниками   образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого школой. Осуществляется в формах, 

отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе. Формы 

организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет школа. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 



Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 часов и более 3190 часов.  

Основное общее образование 

Учебный план для 5 – 9 классов реализует Федеральный Государственный 

Образовательный Стандарт основного общего образования и определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Учебный план 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для школы, реализующей образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Изучение родного языка и родной литературы, второго иностранного языка 

осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению 

родителей/законных представителей обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов.  

Согласно требованиям Федерального Государственного Образовательного 

стандарта объём обязательной части (составляет не более 70% от общего объема 

основной образовательной программы основного общего образования) и объём 

части, формируемой участниками образовательного процесса (составляет не 

менее 30% от общего объема основной образовательной программы основного 



общего образования).  

Учебный план основного общего образования обеспечивает освоение 

обучающимися образовательных программ в условиях становления и 

формирования личности ребенка и направлено на развитие его склонностей, 

интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению 

с учетом его индивидуальных особенностей.  

Среднее общее образование. 

Учебный план для 10 – 11 классов ориентирован на двухлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования с учетом потребностей и склонностей обучающихся, социального 

заказа обучающихся и их родителей. 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 

часов и более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учитывая запросы обучающихся введены: 

 в 11 классе курсы по выбору, обязательные для всех обучающихся: 

«Индивидуальный проект», «Финансовая грамотность», «Правоведение»;   

 в 11 классе курсы по выбору обучающихся: «Основы социологии», 

«Комплексная работа с текстом», «Основы политологии», «Методы 

решения физических задач повышенного уровня сложности», «Избранные 

вопросы химии», «Избранные вопросы биологии», «Методы решения 

математических задач повышенного уровня сложности (базовый уровень)»; 

«Методы решения математических задач повышенного уровня сложности 

(профильный уровень)». 

В рамках календарного учебного графика предусмотрено проведение 35-

часовых военных сборов для юношей 10-го класса (допризывной молодёжи).  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СШ №36 им. А.М. Городнянского» 

в 2023/2024 учебном году 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана и 

сопровождает освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины образовательной 

программы. Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных 

образовательной программой. Промежуточная аттестация проводится у 

обучающихся 1-11 классов.  

   

Формы промежуточной аттестации  

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации  

1-4 Русский язык Контрольная работа 

Литературное чтение Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа  

Окружающий мир Контрольная работа 



Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Контрольная работа 

Технология Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование  

ОРКСЭ Защита проекта 

 Русский язык Контрольная работа 

 Литература Контрольная работа 

5
-6

 к
л

а
сс

ы
 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

ОДНКНР  Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Тестирование 

Физическая культура Тестирование  

7
-8

 к
л

а
сс

ы
 

Русский язык Контрольная работа  

Литература Контрольная работа  

Иностранный язык Контрольная работа  

Алгебра Контрольная работа  

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа  

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

ОБЖ Тестирование 

ИПКЗС Контрольная работа 

9
 к

л
а
сс

ы
 

Русский язык Контрольная работа  

Литература Контрольная работа  

Иностранный язык Контрольная работа  

Алгебра Контрольная работа  

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа  

Обществознание Контрольная работа  

География Контрольная работа 



 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЖ Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

1
0

-1
1

 к
л

а
сс

ы
 

Русский язык Контрольная работа  

Литература Контрольная работа  

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Астрономия Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование 

ОБЖ Тестирование 

Курсы по выбору Тестирование 

1-11 

классы 

Внеурочная деятельность Тестирование 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (недельная нагрузка) 

Начальное общее образование (ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I (3) II (4) III (4) IV (3) 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 70 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 56 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 22 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 56 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 28 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

- - - 1 3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 14 

Музыка 1 1 1 1 14 

Технология Технология 1 1 1 1 14 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 28 

Итого: 20 22 22 23 305 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 
1 1 1 0 11 

Итого: 1 1 1 0 11 

Всего часов: 21 23 23 23 316 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующи-

ми санитарными правилами и гигиениче-

скими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (недельная нагрузка) 

Основное общее образование (ФГОС ООО) 
 

 

- Учебные предметы, 

курсы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

V (3) VI (3) VII (4) VIII (3) IX (2) Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 64 

Литература 3 3 2 2 3 38 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 45 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 30 

Алгебра - - 3 3 3 27 

Геометрия - - 2 2 2 18 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 9 

Информатика - - 1 1 1 9 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 32 

Обществознание - 1 1 1 1 12 

География 1 1 2 2 2 24 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 20 

Химия - - - 2 2 10 

Биология 1 1 1 2 2 20 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 10 

Музыка 1 1 1 1 - 13 

Технология Технология 2 2 2 1 1 25 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 30 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 5 

Итого: 27 29 30 31 33 447 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  1 - - - - 3 

Информатика 1 1 - - - 6 

Естественно-научные 

предметы 

Химия - - 1 1 - 7 

Биология - - 1 - - 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История православной 

культуры Земли 

Смоленской 

- - - 1 - 3 

Итого:  2 1 2 2 0 23 

Всего часов:  29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



Учебный план МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

на 2023/2024 учебный год (недельная нагрузка) 

Среднее общее образование (ФГОС СОО); 10А класс 

 

1 подгруппа: технологический (инженерный) профиль с углубленным изучением математики и 

физики;  

2 подгруппа: социально-экономический профиль с углубленным изучением математики и 

обществознания. 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уро-

вень 

5-ти дневная неделя 

Всего 

часов 

(10 класс) 

Количество часов  

в неделю 

10 класс 11* класс 

1  2 1 2 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык Б 2 2 68 

Литература Б 3 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра и начала матема-

тического анализа 
У 4 4 136 

Геометрия У 3 3 102 

Вероятность и статистика У 1 1 34 

Информатика Б 1 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика У / Б 5 2 5 170 68 

Химия Б 1 1 34 

Биология Б 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 68 

Обществознание Б / У 2 4 2 68 136 

География Б 1 1 34 

Физическая культу-

ра, основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

Физическая культура Б 2 2 68 

Основы безопасности жиз-

недеятельности Б 1 1 34 

 Индивидуальный проект  1 - 34 

Всего часов:  33 32 1122 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык Б 1 1 - 34 



Математика и инфор-

матика 

Информатика 
Б - - - - 34 - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
Б - 1 - 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 
У 

- 1 - 1 - 34 

Всего часов:  1 2 2 3 34 68 

Учебные недели  34 34 34 

Итого часов:  34 34 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 
2312 

*В 2023-2024 учебном году в 11 классе данный учебный план не реализуется. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

на 2022/2023 учебный год (недельная нагрузка) 

Среднее общее образование (ФГОС СОО); универсальный профиль 

 с углубленным изучением права (обществознания); 11А класс 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

Количество 

часов 

(в неделю) 

Количество 

часов 

(в год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Математика и информати-

ка 
Математика Б 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки 
Физика Б 1 34 

Астрономия Б 1 34 

Общественные науки 
История Б 2 68 

Право (обществознание) У 2 68 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности Б - - 

Итого по обязательной части:  22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Математика и информати-

ка 
Информатика  Б 1 34 

Естественные науки 
Биология  Б 1 34 

Физика  Б 1 34 

Общественные науки Обществознание Б 1 34 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности Б - - 

Итого часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 5 170 

Курсы по выбору обучающихся (обязательные для обучающихся)  

Элективные курсы 

Индивидуальный проект 1 34 

Финансовая грамотность 1 34 

Правоведение  1 34 

Итого часов по курсам по выбору, обязательным для обучающихся: 3 102 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 8 272 

Всего часов: 30 1020 

Курсы по выбору для обучающихся   

Элективные курсы 

Практикум по решению заданий по математике повышен-

ного уровня сложности (базовый уровень) 
1 34 

Практикум по решению заданий по математике повышен-

ного уровня сложности (профильный уровень) 
1 34 

Основы социологии 1 34 

Избранные вопросы химии 1 34 

Избранные вопросы биологии  1 34 

Методы решения физических задач повышенного уровня 

сложности 
1 34 

Комплексная работа с текстом 1 34 

Основы политологии 1 34 

Итого часов по курсам по выбору обучающихся: 8** 272 

Всего часов (максимально): 37 1258 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное направление 2 68 
Общекультурное направление 2 68 
Духовно-нравственное направление 2 68 
Социальное направление 2 68 

Общеинтеллектуальное направление 2 68 

Итого по внеурочной деятельности 10 340 

**из предложенных курсов по выбору обучающиеся должны выбрать не менее 2-х и не более 6 

курсов выбору 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (недельная нагрузка) для обучающихся на 

дому. Начальное общее образование (ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

2 класс 4 класс 

Аудиторная 

нагрузка  

Внеаудиторная 

нагрузка 

Аудиторная 

нагрузка  

Внеаудиторная 

нагрузка 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 3 2 3 

Литературное 

чтение 

1,5 2,5 1 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1,5 2,5 2 2 

Обществознание 

и естествозна-

ние (Окружаю-

щий мир) 

Окружающий 

мир 

0,5 1,5 0,75 1,25 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

- - 0,25 0,75 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 0,25 0,75 

Музыка 0,25 0,75 0,25 0,75 

Технология Технология 0,25 0,75 0,25 0,75 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,25 1,75 0,25 1,75 

Итого: 7,5  8  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 
0,5 0,5 - - 

Итого: 0,5  1 0 

Всего часов: 8 14 8 14 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (недельная нагрузка) для обучающихся на 

дому. Основное общее образование (ФГОС НОО) 

 

 Учебные предметы, 

курсы 

                            

Классы 

Количество часов в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 

Аудиторная 

нагрузка  

Внеаудито

рная 

нагрузка 

Аудиторная 

нагрузка  

Внеаудит

орная 

нагрузка 

Аудиторн

ая 

нагрузка  

Внеаудитор

ная 

нагрузка 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 2,5 1 2 1 2 

Литература 0,75 1,25 0,5 1,5 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 1 2 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - -  

Алгебра 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Геометрия 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

Вероятность и 

статистика 

0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 

Информатика 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 1,5 0,5 1,5 0,75 2,25 

Обществознание 0,25 0,75 0,25 0,75 0,25 0,75 

География 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5 

Химия -  0,5 1,5 0,5 1,5 

Биология 0,25 0,75 0,5 1,5 0,5 1,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

-  -  - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Музыка 

0,25 1,75 0,25 0,75 - - 

- - 

Технология Технология 0,25 1,75 0,25 0,75 0,25 1,75 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 1,75 0,25 2,75 0,25 2,75 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-  

Итого: 8,5 18,5 8,5 19,5 9 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  -  -  - - 

Информатика -  -  - - 

Естественно-научные 

предметы 

Химия 0,25 0,75 0,25 0,75 - - 

Биология 0,25 0,75 -  - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История православной 

культуры Земли 

Смоленской 

-  0,25 0,75 - - 

Итого:  0,5 1,5 0,5 1,5 0 0 

Всего часов:  9 20 9 21 9 24 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (недельная нагрузка) для очно-заочного 

обучения. Основное общее образование (ФГОС ООО). 
 

 

 

 

 

- Учебные предметы, 

курсы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

6 класс 

Аудиторная 

нагрузка  

Внеаудиторная 

нагрузка 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 3,5 

Литература 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5 1,5 

Обществознание 0,25 0,75 

География 0,25 0,75 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -  

Химия -  

Биология 0,25 0,75 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,25 0,75 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Музыка 

0,25 1,75 

Технология Технология 0,25 0,75 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 0,75 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-  

Итого: 8,75 20,25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  -  

Информатика 0,25 0,75 

Естественно-научные 

предметы 

Химия -  

Биология -  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История православной 

культуры Земли 

Смоленской 

-  

Итого:  0,25 0,75 

Всего часов:  9 21 



Учебный план МБОУ «СШ № 36 им. А. М. Городнянского» 

на 2023/2024 учебный год (недельная нагрузка); обучение на дому 

Среднее общее образование (ФГОС СОО); универсальный профиль 

 с углубленным изучением права (обществознания); 11А класс 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

Количество 

часов 

(в неделю) 

Аудиторная 

нагрузка 

Количество 

часов 

(в год) 

Внеаудитор-

ная нагрузка 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 1 

Литература Б 1,5 1,5 

Математика и информати-

ка 
Математика Б 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 1 2 

Естественные науки 
Физика Б 0,25 0,75 

Астрономия Б 0,25 0,75 

Общественные науки 
История Б 0,5 1,5 

Право (обществознание) У 1 1 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура Б 0,25 2,75 

Основы безопасности жизнедеятельности Б - - 

Итого по обязательной части:  8,75 13,25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и литература Русский язык Б 0,5 0,5 

Математика и информати-

ка 
Информатика  Б 0,25 0,75 

Естественные науки 
Биология  Б 0,25 0,75 

Физика  Б 0,25 0,75 

Общественные науки Обществознание Б 1 0 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности Б - - 

Итого часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 2,25 2,75 

Курсы по выбору обучающихся (обязательные для обучающихся)  

Элективные курсы 

Индивидуальный проект 0,25 0,75 

Финансовая грамотность 0,25 0,75 

Правоведение  0,5 0,5 

Итого часов по курсам по выбору, обязательным для обучающихся: 1 2 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных отношений:   

Всего часов: 12 18 

 

 


